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E - Poulies

Un arc a poulies est un arc moderne qui utilise un effet
de levier, généralement par des cables et des poulies,
pour tendre les branches.

Le brevet de l'arc a poulies a été déposé aux Etats-Unis
en 1961 puis développé en 1966 par Holless Wilbur
Allen dans le Missouri. Il a été officialisé par la FFTA en
1984 et il a fait son entrée en février 1985 au
championnat de France Salle a Pontoise (95).

Cest l'arc le plus utilisé par les « américains » car ils
peuvent chasser avec toute I'année. Alors qu'au fusil ce
n'est que quelques mois dans 'année.

D - Arc traditionnel

L'arc traditionnel peut étre recurve comme
I'arc de chasse ou longbow comme l'arc
droit. Ills étaient a [lorigine en bois.
Aujourd’hui ils peuvent étre assemblés en
matériaux composites.

lls n'ont aucun accessoire a l'exception
d’'un gant pour la main de corde.

Celle du bras d'arc peut servir de repose-
fleche. Ils s'utilisent I'un et l'autre en tir dit
« instinctif ».

Informations techniques : les fleches

R , o . Canactéristiues dh tub
Une fléche, telle qu'elle est utilisée au tir a 'arc, comprend 4 accessoires o e

indissociables : [
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1.Une encoche : elle permet de clipser la fleche sur la corde. En i — e 1
plastique, elle se trouve a I'extrémité de la fleche. Pointe &
2.Des plumes (3) : collées directement sur le tube, elles apportent de Empennage” Encocke’

la stabilité a la fleche lorsque celle-ci est propulsée vers la cible.

3.Un tube : C'est le coeur de la fleche et sa longueur est déterminée le
plus souvent par I'allonge de I'archer.

4.Une pointe : de forme conique, insérée ou collée dans le tube, c'est
la partie de la fleche qui pénetre la cible en premier. Plue cog

Plutdt que de parler immédiatement de "fleche", utilisons plutdt le terme de "tube" ou de "ft", c'est-a-dire une fleche
sans ses plumes, sa pointe et son encoche. Ces accessoires seront ajoutés apreés : mises a part les fleches achetées
toutes prétes en magasin, plutot destinées a l'initiation et a l'apprentissage, les archers préférent s'occuper eux-
mémes de combiner tous ces accessoires avec leurs couleurs.
On distingue 4 matériaux principaux utilisés pour la fabrication des tubes :

¢ En bois ou en bambous, plutdt utilisé par les archers qui tirent en "arc droit".

e En aluminium, pour le tir en salle de préférence et éventuellement pour l'initiation.

¢ En carbone, pour toutes les disciplines et éventuellement pour l'initiation.

¢ En aluminium-carbone pour toutes les disciplines, pour les tireurs confirmés de préférence.

Continuons notre exp|oration des Prochainement, nous aborderons le —
e . glossaire du tir a I'arc ainsi que le tiller Ny 1
différents types de tirs

¢
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Le tir 3D est une pratique récente de la fin 1990.
On tire par peloton, 2 par 2, sur des cibles en mousse
qui représentent des animaux.

Le tir nature se pratique depuis le début
du siecle dernier et permettait de
s'entrainer pour la chasse.

Le tir campagne se pratique en pelotons généralement de 4 archers. Le
parcours est le plus souvent vallonné avec parfois de fortes pentes ou montées
qui peuvent aussi étre en devers. Les distances maximums selon la taille des
blasons iront de 10 a 60 metres (pour les débutants de 5 a 35 meétres).
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Pour féter la fin d'année 2024 le club a organisé une nouvelle fois sa célebre coupe Apache.
Avec presque 80 personnes participantes, les tirs se sont déroulés dans la joie et la bonne humeur !

Coupe apache

uns que les autres.

Une belle panoplie de
déguisements plus beaux les

Et encore merci Jacky
pour ta présence avec
ton accordéon.

Le Ter run Archery du club a eu lieu le 10 décembre 2024.
Ru n Se sont réunis, lors de cet apres-midi, 40 lycéens de Ste Marie du Port qui se sont affrontés
en relais pour tenter de prendre la 1ére place.
d rChery Merci au 17 bénévoles pour l'organisation ainsi qu’a Mr Caput de Ouest France pour ce trés
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ConcoUns’
e 12/1:Chantonnay
e 18/1: concours loisirs débutants a Pouzauges
e 19/1:Pouzauges
e 25 et 26/1: Départementaux aux Sables d'Olonne
e 1 et2/2:Championnat régional Jeunes a Daumeray
e 8et9/2:Championnat régional Adultes a la Baule
e du 26/2 au 2/3 : Championnat de France jeunes et
adultes a Agen

8/1 : Galette des Rois

20/1 : Run Archery avec Lycéens de Tabarly
23/1 :initiation AVLC

10 et 11/2 : Tickets sport a 14h

13/2 : Initiation AVLC

14/2 : Oppelia a 9n45

17 et 18/2 : Tickets sports a 14h

5/3 : mardi gras - crépes party

8/03 : Sirénes de |'Atlantique a la Baule
20/3 : Initiation AVLC

3/4 : Run Archery inter lycées

Avril : retour sur le terrain extérieur
17/5 : Cinquantenaire du club



